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ASPETTATIVE

- Quali segnali saper cogliere/campanelli di allarme
- Informazioni

- Come saper affrontare 'argomento senza avere un atteggiamento di chiusura o
solo repressivo

- Quali segnali nel comportamento da osservare



sfide

bere/ sperimentare mix di sostanze

andare in bici/skate infrangendo le regole della strada
rubare

uso dei social non adeguato all’eta

rapporti sessuali precoci/accesso a materiale pornografico
atti vandalici

bullismo




L'assunzione di rischio in sé non é |

deviante o anormale: B

I'assumersi dei rischi @ insito

nello sviluppo adolescenziale ¢ 3§
assolve a precise funzioni,
B sebbene vi possano essere delle
conseguenze (Iannnse
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PERCHE IL RISCHIO E INSITO NELL'ADOLESCENZA?

Ricercs P
= =g 3 | " - " \\‘" .
A identita S TR

oo Sperimentazione .
k‘ del propri limiti

Conformazione al gruppo dei pari



adolescenziall

Sottovalutazione Sozzal‘l,:al:l:a:il:ne
dei rischi prop
capacita
Ritenere
contemporaneamente

che siano gli altri ad

essere piu esposti a
questo tipo di
conseguenze
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QUALI CAMBIRMENTI OSSERVATE?

emotivita e :
D richiesta di
cambio di .
autonomia
umore

TReny



Sessualita
Affettivita

Autonomia

Pensiero Capacita
Decisione Relazionali
Codice
Morale
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DROGA per voi 6?

Sostanza che da dipendenza, che altera la percezione della
realta, con effetto temporaneo, agisce sulla psiche, sul corpo
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Sostanza psicoattiva che agisce sul sistema
nervoso centrale provocando alterazioni a
livello di pensiero, corpo, stati d’animo,
comportamento.

Definizione dell’'OMS




Cannabis
eroina
cocaina
farmaci
ecstasy
alcol

tabacco/nicotina

DROGHE a voi note

Y

Theay

3



SEDATIVI

Oppiacei (morfina, Alcol
eroina, metadone)

Farmaci
antidolorifici
(tramadolo,
ossicodone,
codeina, fentanyl)

Contramal 100 mg
compresse a rilascio prolungato

USO ORALE



«'s  DROGHE ED EFFETT
ALLUCINOGENI
Cannabinoidi Psicolocina

(funghi)

LSD

Ketamina




““ DROGHE ED EFFETTI
STIMOLANTI
Cocaina - Crack
l. (L~
NPS Ecstasy
Nicotina

(MDMA)
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Fumo di sigaretta

Percentuale di ragazzi e ragazze che dichiara di aver fumato almeno un giorno negli ultimi 30
B
1

11 anni

-

20

'29 femmine

15 anni

datiin %




REGIONE DEL VENETO

B ULSS3

Percentuale di ragazzi e ragazze che dichiara di essersi ubriacato 2+ volte nella vita

B
]1

11 anni

- maschi

femmine

datiin %
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Percentuale di ragazzi e ragazze che dichiara di aver fumato cannabis almeno un giorno negli ultimi 30
2022 Vs 2018

I
2022

] 10
. maschi

’ i1 femmine

datiin %




dosianze Cancello
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Sperimentazione

Uso Uso Uso
saltuario regolare problematico

DISTURBO da
Uso



REGIONE DEL VENETO

) SERENISSIMA
g >
- o )




MOTIVAZIONI E SIGNIFICATI

Facilitare la comunicazione con gli altri
Sentirsi parte di un gruppo
Assumere comportamenti da adulto
Ricercare nuove sensazioni - Aumentare la performance
Alterare lo stato di coscienza
Mettersi alla prova
Attirare I'attenzione dell’adulto

Tentare di curarsi

TRonY



Fattori protettivi e fattor
di rischio
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" FATTORI DI RISCHIO E PROTEZIONE

Ambiente famigliare disordinato
Genitorialita inefficace

Mancanza del legame di attaccamento
genitori-figli

Scarse abilita sociali

Affiliazione con pari caratterizzati da
comportamenti devianti

Fallimento scolastico

Percezione dell’approvazione del consumo nei
contesti di vita

82

Legami familiari forti e positivi

Monitoraggio da parte dei genitori dei
comportamenti e delle attivita dei figli

Regole di condotta chiare
Coinvolgimento nella vita del figlio
Successo scolastico

Legame solido con le istituzioni (scuola, org.
culturali, religiose, sportive...)

Ricorso a norme convenzionali sull’uso di
sostanze
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Il genitore & un adulto significativo/modello di riferimento

| ragazzi hanno bisogno el parere degli adulti

Non si deve aver paura di affrontare la tematica relativa alle droghe

|.i(lI Iamigll_lia assieme alle altre agenzie educative puo trasmettere messaggi
dteguati



* cambio di registro nella comunicazione

Manifestazione di interesse

Disponibilita incondizionata

Rispetto delle regole di vita familiari
Mediazione/Negoziazione

sSostegno alla espressione delle opinioni (senso critico)
Riferimento a situazioni vicine e reali di consumatori
Congruenza e gestione delle contraddizioni
Riconoscere e valorizzare
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1. ASSUNZIONE DI SOSTANZE STUPEFACENTI O
ALCOL

2. DETENZIONE E/O ASSUNZIONE DI SOSTANZE

STUPEFACENTI

3. SPACCIO DI SOSTANZE STUPEFACENTI



L'art 121 dpr 309/90 del testo P U553
unico sugli stupefacenti




SEGNALAZIONE PER USO Di
SOSTANZE STUPEFACENTI




SEGNALAZIONE PER USO Di
SOSTANZE STUPEFACENTI




miss L'art 73 dpr 309/90 e I'art.75 del testo
unico sugli stupefacenti
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Le sanzioni per il possesso di droghe
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